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Kcal: 795
Crema de verduras
Merluza a la plancha con  HC: 99
ensalada Prot: 36
Fruta y pan (sin gluten) '
Lip: 28
Kcal: 759
Judias verdes con patatas B a@;ﬁ?nn SF;?ISIS al;égrgo n Sopa de pasta (sin gluten) Alubias blancas estofadas Patatas con costillas
Hamburguesa a la plancha ensalada de tomate Tortilla de patatas con Merluza al horno con Pechuga de pollo con lechuga HC: 98
con champifiones Postre lacteo y pan (sin lechuga y zanahoria verduras salteadas y maiz Prot: 37
Fruta y pan (sin gluten) gluter?; P Fruta y pan (sin gluten) Fruta y pan (sin gluten) Fruta y pan (sin gluten) '
Lip: 26
i Kcal: 770
Verdur?eﬂg t:(rjnaporada Es?gfgg{)a ;E-Z{gﬂ;ﬁsfon Pasta (sin gluten) con tomate Garbanzos estofados Arroz con tomate
9 [2) Tortilla de patatas con Salchichas frescas con Filete de lomo en salsa con = HC: 101
Palometa en salsa con panaché de verduras lech l lada tropical lech p
lechuga Postre lacteo y pan (sin Ec tuga y olivas nle%ras - insa ada r_oplclzat - tec uga y_mallzt Prot: 39
Fruta y pan (sin gluten) gluten) ruta y pan (sin gluten) ruta y pan (sin gluten) ruta y pan (sin gluten) " N
. . . , ) Kcal: 780
Arroz milanesa Sopa de pasta (sin gluten) Alubias blancas estofadas Judias verdes con patatas = Macarrones (sin gluten) con
Tortilla francesa con lechugay  Merluza a la plancha con Magro a la plancha con Pollo al horno con manzana 'y tomate HC: 98
zanahoria ensalada de tomate lechuga y tomate cebolla Hamburguesa con ensalada Prot: 36
Fruta y pan (sin gluten) Fruta y pan (sin gluten) Fruta y pan (sin gluten) Fruta y pan (sin gluten) Helado y pan (sin gluten) '
Lip: 29
Kcal: 0
HC: 0
VACACIONES DE VERANO
Prot: 0
Lip: 0



